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INTRODUCTION

Baie au Chéne, ou Oak Bay, est un hameau situé
dans la municipalité de Pointe-a-la-Croix en Gaspésie.
Territoire autochtone a l'origine, 'appellation Mi’gmaq du
site d’escalade de Baie au Chéne s’écrit « Ugjoqomg ta'n
gisialqosuen » qui signifie « Oak Bay where you can climb
around ».

Les falaises étaient déja fréquentées dans les années ‘60
par des aventuriers locaux. Des scouts exploraient le site
pour visiter les quelques petites grottes qu’'on y trouve.

Le potentiel de la paroi de Baie au Chéne avait déja été
observé par des grimpeurs locaux, il y a plusieurs années.
Ces informations étaient toutefois tombées dans I'oubli.
Cest a I'été 2020, lors d’'une visite de repérage, que des
grimpeurs locaux enthousiastes ont redécouvert le
potentiel de la paroi de Baie au Chéne. Les travaux
d’aménagement de la paroi ont débutés peu de temps
apres l'entente avec le propriétaire du terrain, soit au
début de l'automne 2020. Il s’agit du deuxiéme site
d’escalade fédéré de la Baie-des-Chaleurs, l'autre falaise
étant celle du Mont St-Joseph, également dans la Baie-des-
Chaleurs. La roche métamorphique de la falaise de Baie au
Chéne y est cependant de meilleure qualité. Tres texturé,
le rocher est truffé de pochettes, de réglettes et de
tablettes. On y trouve de belles faces verticales et des
sections déversantes.
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Petites El‘ottes dans le secteur du nid
Phot0 : Guillaume Arbour

Secteur des terrasses
Photo : Mila Alim

En date d’aujourd’hui, le site d’escalade de Baie au Chéne
compte une vingtaine de voies toutes équipées sur
scellements. L'escalade y est pour I'instant principalement
sportive, bien que quelques blocs intéressants soient en
développement. On y retrouve des voies variées, de
difficulté modérée a élevée. Le secteur des Terrasses,
présentant une belle falaise verticale d’'une vingtaine de
metres a son plus haut, regroupe la majorité des voies du
site pour le moment.

A noter que le site de Baie au Chéne est toujours en
développement. Nous planifions aménager d’autres
secteurs, notamment une paroi école. Ce document est
donc préliminaire et le topo sera sans doute bonifié dans
les prochaines années. N’hésitez pas a communiquer avec
le club d’escalade du Bloc de I'’Est par Facebook ou sur son
site internet (www.leblocdelest.ca) pour toute question ou
commentaire par rapport au site d’escalade de Baie au
Chéne.



ACCES

A partir de la ville de Carleton-
sur-Mer, emprunter la route 132 vers
l'ouest. En arrivant dans la municipalité
de Pointe-a-la-Croix, tourner a droite sur
le Chemin des Méandres et continuer pour
2 km. Juste avant une vieille maison
blanche, vous trouverez une entrée de
gravier qui mene au stationnement.

Coordonnées GPS de I'’entrée du site :
48.053370°, -66.663707°
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Le site de Baie au Chéne est accessible aux
grimpeurs détenant une adhésion
journaliere ou annuelle de la Fédération
Québécoise de la Montagne et de
I'Escalade (FQME). Payer votre adhésion
est nécessaire pour profiter des
installations, mais contribue aussi au
développement du site de Baie au Chéne et
de I'escalade au Québec. Visitez le site web
de la FQME (fgme.qc.ca) pour plus de
détails et pour payer votre adhésion en
ligne.

Le site est situé sur une propriété privée et
nous est accessible par la générosité du
propriétaire. Il est important de respecter
les lieux en tout temps, de ramasser ses
déchets et de limiter le bruit pour
conserver le privilege de le fréquenter.

Suivez le sentier qui débute au fond du
stationnement et qui monte jusqu’aux
falaises, visibles de la route. L'approche est
courte, mais soutenue. Il faut en moyenne
de 15 a4 20 minutes pour se rendre aux
différents secteurs.
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EQUIPEMENT

Le développement du site de Baie au Chéne étant
récent, le port du casque pres des falaises est fortement
suggéré.

Une corde 60 metres est amplement suffisante pour
grimper dans tous les secteurs de Baie au Chéne.
Cependant, si vous désirez faire un rappel du haut du
secteur des Terrasses pour aller installer un relais de
moulinette, sachez qu'une corde de 70 metres est
probablement plus sécuritaire. N'oubliez pas de faire des
neeuds aux extrémités de votre corde pour éviter tout
événement malheureux!

L'utilisation d’un stick clip est recommandée de maniere
générale. Le pas de départ de certaines voies est parfois
tres technique et mérite d’étre protégé.

Les anneaux de rappel installés dans les relais fixes
servent uniquement a effectuer un rappel ou a faire
descendre un grimpeur.

O0U MANGER ET DORMIR

Les scellements ou les anneaux de rappel ne doivent pas
étre utilisés directement pour grimper en moulinette.
Nous vous demandons d'utiliser votre propre équipement
pour confectionner vos relais et installer des moulinettes
afin d’éviter I'usure prématurée de I'équipement fixe.

Pour certaines voies, il est recommandé de confectionner
votre relais avec une sangle de 240 cm afin de réduire le
frottement entre la roche et la corde.

Par ailleurs, si vous désirez installer une moulinette au
secteur des Terrasses, nous vous suggérons de faire un
rappel sur un arbre ou sur des scellements installées au
sommet, puisque l'accés aux relais n’est pas sécuritaire.
Soyez vigilants : le rocher sur le dessus de la paroi est
friable par endroit. Faites extrémement attention lors de
votre descente en rappel pour éviter de faire tomber des
pierres sur les grimpeurs au pied de la paroi.

La Maison Verte en Gaspésie - Gite et suites / Chalets / Camping
216 chemin de la Petite-Riviere-du-Loup, Pointe-a-la-Croix, QC, GOC 1LO

Site internet : www.lamaisonverte-gaspesie.com

Mentionnez que vous venez grimper au site de Baie au Chéne et la Maison Verte en Gaspésie vous
offrira 15% de rabais sur les terrains de camping rustique s!
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Motel Interprovincial - Hébergement / Restaurant/ Bar
4 Boulevard Perron Ouest, Pointe-a-la-Croix, QC, GOC 1LO

Site internet : https://motelinterprovincial.com/

IH Chez Mamie Yoyo

125 Boulevard Interprovincial, Pointe-a-la-Croix, QC, GOC 1LO

Site internet : https://chezmamieyoyo.business.site/

ETHIQUE

Le site de Baie au Chéne est toujours en
développement et de nouvelles voies sont continuellement
aménagées. Ce guide fait entre autre la mention de
certains projets en développement. Ce n’est pas parce que
les scellements sont installés que la voie est propre,
sécuritaire et préte a étre grimpée. Pour votre sécurité et le
respect des ouvreurs, nous vous demandons de ne pas
grimper ces voies en développement.

11 se doit de discuter brievement de 1'usage de la magnésie
sur notre beau rocher. Bien qu'on vous encourage a
compléter vos projets avec succes, on vous demande de
brosser vos « tick marks » a la fin de votre session pour
éviter de nuire a la pleine expérience que d’autres
grimpeurs auront lorsqu’ils passeront apres vous.


mailto:gui.arbour@gmail.com

AVERTISSEMENTS

11 est de la responsabilité de chacun de connaitre
ses limites, d’étre conscient des dangers liés a la pratique
de l'escalade et de faire preuve de prudence dans sa
pratique afin d’assurer aussi bien sa sécurité que celle des
autres. L’escalade est un sport dangereux ayant le
potentiel d’entrainer des blessures graves ou méme la
mort. Bien qu'un effort particulier ait été déployé pour
sécuriser le site et la paroi rocheuse, il faut toujours étre
conscient que le rocher peut s’altérer d'une saison a
l'autre, qu’il peut bouger ou casser et mettre en danger le

Les cotations présentées dans ce guide sont tout a fait
subjectives. Un effort a été réalisé pour que les niveaux de
difficultés soient cohérents entre eux au sein du site, mais
il est bien possible qu’ils different des autres sites
extérieurs. suggestion
concernant les cotations, veuillez nous contacter a
I'adresse suivante : gui.arbour@gmail.com .

Pour tout commentaire ou

Ainsi, les auteurs et les ouvreurs ne peuvent accepter
d’étre tenus responsables de tout incident lié a la pratique
de 'escalade, a la fréquentation du site ou survenu suite a

grimpeur et/ou l'assureur. Faites attention aux roches
lousses au sommet de la paroi pour ne pas les faire tomber
sur les autres utilisateurs du site. Les protections fixes ont
été installées selon les normes, mais ne sont pas
infaillibles. I1 est donc primordial de toujours utiliser son
propre jugement quant a I'intégrité de ces protections.

PLAN ET MESURES D URGENCE

une

information contenue dans
L'information présentée ici ne doit pas étre considérée
aveuglément pour assurer votre sécurité.

le présent guide.

Une civiere d’évacuation est disponible au secteur des Terrasses. La réception cellulaire est généralement bonne
partout sur le site. Ainsi, en cas d'urgence, il sera possible d’appeler les services d'urgence (911) avec son cellulaire.
L’hopital le plus pres est situé a Campbellton, au Nouveau-Brunswick, a environ 12 minutes de voiture du site. L’hopital le

plus pres au Québec est situé a Maria, a 46 minutes de voiture.

H

Hopital Régional de Campbellton
189 Lily Lake, Campbellton, NB, E3N 3H3

Distance du site d’escalade : 9,8 km

H

Temps de parcours en voiture : 12 minutes

REMERCIEMENTS

L’'ouverture de ce site n’aurait pas été possible sans 'aide de la
belle communauté des grimpeurs du Bloc de I'Est, du support de la
Fédération Québécoise de la Montagne et de I'Escalade (FQME) et du
soutien financier de la MRC Avignon et du gouvernement du Québec.
Plusieurs partenaires locaux nous supportent aussi dans ce beau projet

De nombreux bénévoles ont contribué a faire de ce site un endroit
rassembleur et agréable. Nous les remercions chaleureusement!

Un tres grand merci au propriétaire du terrain, Dr. Peter Choy, qui
permet généreusement I'acces au site. S’il vous plait, soyez respectueux
des lieux lors de votre visite et ne laissez pas de traces.

Enfin, une derniere pensée pour notre ami Mathieu Bélanger. Il y aura
toujours un peu de toi ici.

Hopital de Maria
419 Boulevard Perron, Maria, QC, GOC 1YO

Distance du site d’escalade : 62,4 km
Temps de parcours en voiture : 46 minutes
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LES TERRASSES

Le secteur des Terrasses offre une belle sélection de voies
verticales soutenues. Ce secteur est orienté vers lest,
ensoleillé en matinée et a l'ombre l'aprés-midi. Il est
possible d’aller installer des moulinettes en empruntant le
sentier qui se rend au sommet de la paroi. Cependant, les <56 57 58 59 510 511 512 513
relais ne sont pas directement accessibles de facon
sécuritaire. Un rappel sur arbre ou sur des scellements
installés au sommet est nécessaire pour installer les
moulinettes. Les voies sont présentées de la gauche vers la
droite.
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a Kombucha noir 5.8

Suivre de grosses prises jusqu’a une finale plus
technique. 5 scellements. (Voie tres sale, ne pas
grimper pour linstant!)

Guillaume Arbour, 2021

a Jardin vertical 5.11a

Atteindre une petite vire et attaquer la face légérement

déversante. Eviter le rocher sale et instable & gauche.
Myléne Arbour, Guillaume Arbour, 2021

9 Double compromis 5.11 a/b

Beaux mouvements techniques en 1égers dévers. Finale

engageante sur de bonnes prises. 5 scellements.
Josyanne Bibeau, Xavier Bouchard Vachon, Guillaume Arbour, 2021

Q Docteure Plancton 5.11a

Départ facile suivi de quelques pas de bloc en léger
dévers pour terminer sur de bonnes prises. 5

scellements.
Cindy Paquette, Guillaume Arbour, 2021

e (Euf & Porange 5.10 a/b

Départ délicat sur le coté droit du gros bloc. 6

scellements.
Myléne Arbour, Guillaume Arbour, 2021

e Pepperoni superstar 5.9

Départ a I'extrémité droite du gros bloc. Monter dans
de bonnes prises, traverser vers la droite et continuer
jusqu’au relais.

Philippe Arbour, Guillaume Arbour, 2021

e Pepperoni direct 5.9 +

Emprunter la face technique pour 2 scellements et

rejoindre la fin de Pepperoni superstar.
Guillaume Arbour, 2021

9 Elle, une autre pis une derniére 5.10 a/b

Départ vertical, passer un petit passage technique,
traverser vers la droite jusqu'a de bonnes prises et

continuer tout droit vers le relais. 6
Camille Benoit, Guillaume Arbour, 2021




SaSSRI1AT, SO




e Zigzag chromé 5.10c/d

Départ en dalle & droite du gros bloc. Voie soutenue
qui serpente de part et d’autre de la ligne de

scellements.
Philippe Hardy, 2020

@ Guimauve et Camomille 5.10 ¢

Départ au bas de la fissure diagonale. Les bonnes
prises serpentent a gauche et a droite de la ligne de

scellements.
Camille Benoit, Guillaume Arbour, 2020

@ wamKelly 59+

Départ a droite de la ligne de scellements pour
terminer en plein centre de la ligne sur de bonnes

prises.
Guillaume Arbour, 2020

@ Baron Samedi 5.10 b

Belle voie avec petit crux technique pour terminer sur
de bonnes prises. Résister a la tentation de trop
traverser dans les bonnes prises de Ma’'m Kelly lors

du crux.
Guillaume Arbour, 2020

@ Raw paper 5.10d/11a

Stick-clip recommandé car le départ est exposé par le

rebord de la terrasse.
Philippe Hardy, 2020

€ 0cCB carton blindé 5.10 c/d

Beaux grands mouvements sur de bonnes prises.
Philippe Hardy, 2020
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Myléne Arbour dans (Euf a l'orange.

Photo : Xavier Bouchard Vachon

@ C’est dans la poche 5.11a

Belle voie soutenue qui termine dans un léger dévers

avec de bonnes pochettes.
Camille Benoit, Guillaume Arbour, 2021




LE NID

Le nid est le secteur le plus a I'ouest du site ou se trouve
un petit amphithéatre déversant. On y trouve de belles
voies plus difficiles. Il n’est pas possible d’aller installer de
moulinettes dans ce secteur. Les voies sont présentées de

gauche vers la droite. <56 57 58 59 510 511 512 513

@ Kwe 5120

Négocier un probleme de bloc dés le départ,
poursuivre sur de bonnes réglettes et garder de
I'énergie pour une belle séquence en dévers sur de

bons slopers. Trés belle voie.
Philippe Hardy, Marc-Antoine Rodrigue, 2021

€@ Projet 5.13

Voie en développement.
Philippe Hardy, 2021

Projet 5.12

Voie en développement.
Philippe Hardy, 2021




LE PREMIER BLOC

Le premier gros bloc que I'on rencontre contient quelques
voies sportives courtes, difficiles et déversantes. Les voies
sont présentées de gauche vers la droite.

<56 57 58 59 510 511 512 513
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@ Prix de consolation 5.12 a

Voie courte et exigeante sur de bonnes prises. 4

scellements + relais.
Philippe Hardy, 2021

@ Burger d’orignal 5.13 b

Grimper la proue évidente. Voie courte et soutenue. 4

scellements + relais.
Philippe Hardy, 2021

@ LaLégende 5.12ab

Voie a droite de Burger d’orignal. Courte avec de

beaux mouvements. 3 scellements + relais.
Guillaume Arbour, Philippe Hardy, 2021

Philippe Hardy dans Burger d’orignal:
Photo : Guylene Levesque

10



j*;'?f":"‘.f. e _— g oo~ _1,.; = .
SITE D'ESCALADE DE BRIE AU CHENE i
UGJOQOMG TA'N GISIALQOSUEN : :

VERSION 1.0 | : BLOC
ok DE LEST

¢ [ESCALADE



